A
KELETI MODSZEREK EGYESULET
ALAPSZABALYA

Elhatdrozva a Keleti médszerek Egyesiilet 1étrehozasat, a Polgari Torvénykonyvrdél szélo 2013.
évi V. torvény (Ptk.) és az egyesiilési jogrdl, a kozhasznu jogallasrdl, valamint a civil szervezetek
miikodésérsl és tamogatasarol szolé 2011. évi CLXXV. torvény (Ectv.) rendelkezéseinek
megfelelve a tagok az alabbi tartalommal fogadjak el a szervezet alapszabalyat:

L
Az egyesiilet adatai

1. Az egyesiilet neve: Keleti Médszerek Egyesiilet
2. Az egyesiilet székhelye: 3534 Miskolc, Szinyei Merse Pél u. 19. L. Iph. 3/1.

Az egyesiilet fidktelepei: 4025 Debrecen, Ispotély utca 14/C. 4.em/58.
3200 Gyongyss, Visonta utca. 5. 1.e/2.a.

3. Az egyesiilet alapité tagjainak nevét és lakdhelyét tartalmazé tagnévsor az alapszabdly 1.
szamu mellékletét képezi.

4. Az egyesiilet honlapjdnak cime: www.keletimodszerek.hu/egyesiilet
II.
Az egyesiilet célja, tevékenysége
1. Az egyesiilet célja:

Az Egyesiilet célja az egészséges, kornyezettudatos és harmonikus életmdd kialakitasanak és
fenntartasanak segitése holisztikus megkozelitésben, tobbek kozott oOnismeretet fejlesztd
modszerek, gydgyité taplalkozas és mozgasformdk oktatdsa keretében. Az egyesiilet céljai kozé
tartozik egy olyan kozosségi tér kialakitdsa is, ahol elsédlegesen a felndtt korosztdly,
masodlagosan pedig az ifjusdig és a gyermekek szemléletének formadldsa keretében
megismertetésre keriilhet a Hagyomanyos Kinai Orvoslds, mint holisztikus orvoslasi rendszer,
tovabba a Specialis kinai gerinctorna és —terapia (Daoyin), a Légzés-terdpia (Qigong) és a kinai
mozgasterapia (Taiji) is.

2. Az egyesiilet tevékenysége:

Az egyesiilet céljainak megvaldsitdsa érdekében az aldbbi tevékenységeket fejti ki:



L. Testi, lelki és szellemi egészség kialakitasat és fenntartasat célzd oktatasi-, kulturalis- és

szocialis programok szervezése, és kozosségi tér létrehozasa:
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IsmeretterjesztS eladasok

Oktaté/ismeretterjeszts filmek vetitése

Zene, irodalom, képzémivészet — kulturdlis tér kialakitasa

Vendégoktaték meghivasa.

Készségfejlesztd, tudatossagra neveld foglalkozasok minden korosztaly szamara
Edzések és mozgasfejlesztd foglakozasok.

Téborok, tematikus hétvégi foglalkozasok.

Heti rendszerességgel tartott foglalkozasok.

II. Az egészségtudatos étkezés alapelveinek és alapanyagainak megismertetése, hagyomanyos

ételkészitési eljarasok és tartdsitdsi mddszerek az egészség szolgalataban, ennek keretében
gyogyité taplalkozas — oktatds, terapids modszer haszndlata betegségek megelGzésére, illetve a
gydgyulas tdmogatdsara:
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5 elemes téplalkozas oktatasa, bemutatasa: A Hagyomdnyos Kinai Orvoslas 6t f§ 4ganak
egyike az 5 elemes tapldlkozas, mely betegségek megel6zésére, mar kialakult
betegségek gydgyitasara, illetve betegségek terapids kiegészitésére hasznalhato.
(http://www.otelemesfozes.hu/)

Evszakokhoz alkalmazkodé ételek készitése az egészség szolgilatiban — szezonélis
taplalkozas

Harmonikus ételtarsitds

Betegségek megel6zése és kezelése taplalkozassal

Egészséges alapanyagok hatdsai és felhasznaldsa

Uj és hagyoményos ételkészitési eljardsok és modszerek, tartésitasi technikak és
mddszerek

az egészség szolgalataban

Magyarorszagon termd, honos, termelhetd alapanyagok felhaszndlasi mddjai

A magyar hagyomdnyos ételek, fliszerek, alapanyagok kutatasa és oktatdsa

eurdpai gyogynovények hasznalata a konyhaban

vadon termd, ehetd novények feltérképezése, tanulmanyozasa, gytjtése és hasznalata
a konyhaban

Ehet§ virdgok termesztése, bemutatdsa, tanulmdnyozdsa, hasznalata a konyhaban
z0ldségek, gylimolesok, gyogynovények fajtdinak hazai termeszthet8ségének és
gydgyité hatdsanak kutatdsa, és az Uj ismeretek integrdldsa a holisztikus gydgyitds
modszertanaba

Novények hagyomanyos tartdsitdsanak modjainak feltérképezése és oktatasa,
készitmények, termékek: hagyomadnyos tartdsitasi eljardsok adalékanyagok nélkiil
(sozas, vermelés, savanyitds, ecetkészités, fiistolés, lekvar-, szorp-, szosz-, befétt
készités adalékanyagok nélkiil, természetes édesitGszerekkel)

tudatos vasarlds
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Az egészség tamogatdsa biomechanikus mozgasformdkon keresztil: gydgyitd

mozgasformdk és 1égzésterapia megismertetése:

IV.

N

Specialis kinai gerinctorna és —terdpia (Daoyin), mely a bels§ vazizomzat
megerdsitésével dolgozik. Segitségével megelGzhetbek és gydgyithatdak gerinc statikai
tartasproblémak, mind fiatal, mind pedig idésebb korosztalyban.

Légzés-terapia (Qigong): keringési és 1égzdszervi betegségek megel6zése és kezelése
Kinai mozgasterapia (Taiji): stressz oldds, mozgasszervi problémak kezelése, keringési
problémak megelGzése és javitdsa, 1égzdszervi rendellenességek megel&zése és
helyreallitasa,

Szervezési, kutatdsi, ismeretterjesztési tevékenységek:

N

Holisztikus gydgyitdssal, egészségvédelemmel kapcsolatos témdkban informalis és
formalis képzések, elGaddsok szervezése, hazai és kiilfoldi szakemberek, kutatdk,
orvosok meghivasaval.

Kilfoldi szakemberek, kutatdk, szakemberek meghivasa.

Tanfolyamok, képzések szervezése.

Az Egyesiilet céljaival 6sszhangban levd ismeretterjesztési tevékenység: a holisztikus
gyogyitassal, biokertészettel, egészségvédelemmel kapcsolatos konyvek, nyomtatott és
elektronikus informdciés anyagok irasa, forditasa, kiadasa.

Konyvkiadas, forditas.

Egytittmikodési kapcsolatok kialakitdsa, informacidéaramlas elGsegitése a kornyezet-
és egészségtudatos termel8k és fogyasztok kozott.

Kutatas: hagyomanyos konyhai eljarok kutatdsa, magyar hagyomdnyok a konyhdban,
természetes tartdsitasi technikak.

Magyarorszagon termeszthetd gydgynovények, zoldségek, gyiimolcsok integralasa a
hétkoznapjainkba.

Tagjainak folyamatos szakmai fejlesztése, munkaik széleskorti megismertetése.

A keleti és a magyar hagyomdnyok kutatasa és apoldsa.

III.
Az egyesiilet mikodésére vonatkoz¢ altaldnos szabalyok

Az egyesiilet kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktol fiiggetlen
és azoknak anyagi timogatast nem nyujt.

IV.
Tagdij

Az egyesiilet tagjai vagyoni hozzajarulasként tagdijat fizetnek. Az egyesiilet tagokkal, és
partolo tagokkal rendelkezik (a tovdbbiakban egyiittesen tagok).
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A tagok tagdijanak osszege 12.000,- Ft/év, a partolé tagok rendszeres, folyamatos vagyoni
hozzdjarulds fizetésére nem kotelezettek. A pdartold tag erkélcsileg vagy vagyoni
hozzajaruldssal tdmogatja az egyesiiletet.

A tagok a tagdij Osszegét a megalakuldskor a nyilvantartdsba vételt elrendelS végzés
jogerére emelkedésétdl szamitott 8 napon beliil, ezt kovetGen legkés6bb minden év
februar ho 28. napjdig kell egy Osszegben, az egyesiilet hdzipénztaraba vagy az egyesiilet
bankszamldjara torténd atutalds utjan megfizetni. A tagdij havi 1.000,- Ft Osszegben is
megfizethet6 az egyesiilet hdzipénztirdba vagy az egyesiilet bankszamldjdra torténd
atutalas utjan minden targyho 10. napjaig.

Az egyesiilet megalakuldsat kovetSen ujonnan belépd tag a tagsagi jogviszonya
keletkezésének évében a tagdij idGaranyosan szamitott Osszegét, vagy havi tagdijfizetés
esetén a megkezdett hdnapra fizetend§ tagdij Osszegét a tagsagi jogviszony létesitésétSl
szamitott 8 napon beliil, ezt kovetSen legkés6bb minden év februdr hé 28. napjaig, havi
tagdijfizetés esetén pedig targyho 10. napjaig koteles az egyesiilet hazipénztardba vagy az
egyesiilet bankszdmlajara torténd atutalds dtjan teljesiteni.

V.
A tagsag

Az egyesiilet tagja lehet az a természetes személy, jogi személy, jogi személyiséggel nem
rendelkez§ szervezet, aki az egyesiilet célkitlizésével egyetért, tovabba az alapszabalyban
foglalt rendelkezéseket elfogadja. Az egyesiilet tagokkal, és partold tagokkal rendelkezik
(a tovabbiakban egyiittesen tagok).

VL
A tagsdgi jogviszony keletkezése

Az egyesiileti tagsag az alapitaskor az egyesiilet nyilvantartdsba vételével keletkezik. Az
egyesiilet megalakulasat kovet8en a tagsag a belépési nyilatkozat elfogadasaval keletkezik.
A belépési nyilatkozatban nyilatkozni kell arrél is, hogy tagként vagy partold tagként lép
be a jelentkezd. A belépési nyilatkozatot az elndkséghez kell benytjtani, amely szerv a
kérelem beérkezésétdl szamitott 30 napon beliil, egyszerl szotobbséggel, nyilt szavazassal
hatdroz a tagfelvételr6l. Hatarozatdt annak meghozataldt kovetd 8 napon beliil irdsba
foglaltan, igazolt médon kell megkiildeni a tagfelvételt kérelmezd szamara. A tagfelvételi
kérelem elutasitdsa esetén jogorvoslatnak helye nincs.

VIL
A tagsagi jogviszony megsz{inése

A tagsagi jogviszony megsz{inik:
a./ A tag kilépésével.
b./ A tag haldlaval vagy jogutdd nélkiili megsziinésével.



c./ A tag kizarasaval.

A tagsagi jogviszonyat a tag az egyesiilet elndkségéhez cimzett irasbeli nyilatkozataval
barmikor, indokolds nélkiil megsziintetheti. A tagsdgi jogviszony a nyilatkozatinak az
elnokséghez torténd megérkezése napjan sztinik meg.

Az elndkség nyilt szavazassal, egyszerd sz6tobbséggel kizarhatja az egyesiilet tagjai koziil
azt a tagot, aki jelen alapszabaly rendelkezéseit vagy a kozgytilés hatarozatat sulyosan vagy
ismételten sértd magatartast tanusit.

A kizarasi eljarast barmely tag vagy egyesiileti szerv kezdeményezésére az elnokség
folytatja le. A kizarasi eljarasban a tagot az elnokség iilésére igazolhaté mdédon meg kell
hivni, azzal a figyelmeztetéssel, hogy a szabdlyszeri meghivasa ellenére torténd
tdvolmaraddsa az iilés megtartdsit és a hatdrozathozatalt nem akaddlyozza. Az iilésen
biztositani kell szamdra a védekezési lehetGséget. Az {iilésen a tag képviselGvel is
képviseltetheti magat. A tag kizarasit kimondé hatarozatot irasba kell foglalni és
indokoldssal kell ellatni; az indokolasnak tartalmaznia kell a kizdrds alapjaul szolgald
tényeket és bizonyitékokat, tovdbba a jogorvoslati lehet8ségrdl vald tdjékoztatast. Az
elnokség a kizarasrodl szolo hatdrozatot a tagkizarasi eljards meginduldsatdl szamitott 30
napon beliil meghozza és 8 napon beliil igazolhaté mdédon kozli az érintett taggal.

A kizart tag a kizardst kimondd els6foku elnokségi hatdrozat ellen, a kézbesitéstSl
szamitott 15 napon beliil az egyesiilet kozgytiléséhez fellebbezéssel élhet. A fellebbezés
beérkezését kovetSen az elnokségnek haladéktalanul, de legkésébb 30 napon beliili
id6pontra ossze kell hivnia a rendkivilli kozgytlést. A kozgytlés nyilt szavazdssal,
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egyszert szotobbséggel dont. A kozgytilés hatdrozatat annak meghozatalakor széban

kihirdeti és 8 napon beliil irdsban, igazolhaté mddon is kozli az érintett taggal.

VIIL.
A tagok jogai

Az egyesiilet tagja jogosult:

a./ az egyesiilet tevékenységében részt venni

b./ az egyestilet szolgaltatdsait igénybe venni, programjaihoz hozzaférni, ennek keretében
minden, az egyesiiltre és az egyesiilet altal szervezett programokra vonatkozd
informacidrol értesitést kap a zart lancu levelezg listan keresztiil,

c./ az egyesiilet altal szervezett tdborokban, tematikus napokon kedvezményes dijon részt
venni

d./ segédanyagok és -eszk6zok beszerzésében az egyesiilet dijmentes kozvetitését igénybe
venni

e./ a kozgytlésen részt venni, szavazati jogdt gyakorolni, a kozgytlés rendjének
megfelelGen felszdlalni, kérdéseket feltenni, javaslatokat és észrevételeket tenni

f./ az egyestilet irataiba betekintetni



g./ arra, hogy az egyesiilet tisztségvisel§jévé valasszak, amennyiben vele szemben
jogszabdlyban meghatdrozott kizar6 ok nem 4ll fenn.

Az egyesiilet partold tagja jogosult:

a./ az egyesiilet tevékenységében részt venni

b./ az egyesiilet szolgaltatdsait igénybe venni, programjaihoz hozzaférni, ennek keretében
minden, az egyesiiltre és az egyesiilet altal szervezett programokra vonatkozd
informacidrol értesitést kap a zart lancu levelezg listan keresztiil,

c./ az egyesiilet altal szervezett taborokban, tematikus napokon kedvezményes dijon részt
venni

d./ segédanyagok és -eszk6zok beszerzésében az egyesiilet dijmentes kozvetitését igénybe
venni

e./ a kozgytlésen részt venni, szavazati jogat gyakorolni, a kozgytilés rendjének
megfelelden felszolalni, kérdéseket feltenni, javaslatokat és észrevételeket tenni

f./ az egyesiilet irataiba betekintetni.

A partol6 tag nem valaszthaté az egyesiilet tisztségviselGjeként.

A tag a kozgytlésen a szavazati jogat meghatalmazott képviselGje utjan is gyakorolhatja. A
képvisel§ részére adott meghatalmazast teljes bizonyitd erejli maganokirati formdban
irasba kell foglalni és azt a kozgytilés levezetd elnokének a kozgytilés kezdetén atadni.

A kozgytilésen valamennyi szavazasra jogosult tag egyenld szavazattal rendelkezik.

IX.
A tagok kotelezettségei

Az egyesiilet tagja:

a./ Nem veszélyeztetheti az egyesiilet céljanak megvaldsitasit és az egyesiilet
tevékenységét.

b./ Koteles a ra vonatkozo — kivéve a partolo tagot - tagdijat annak esedékességéig
megfizetni.

c./ Koteles az egyesiilet alapszabdlydnak, a dontéshoz6 szervek hatdrozatainak red
vonatkozd el8irasait, rendelkezéseit betartani.

d./ Koteles a lakcimét annak megvaltozasit kovetd 8 napon beliil az elndkséghez
bejelenteni.

X.
Az egyesiilet szervei

Az egyesiilet szervei:
a./ Kozgytilés
b./ Elnokség



A Kozgytilés
1. A kozgytilés az egyesiilet dontéshozé szerve.
2. A kozgytlés hataskorébe tartozik:

a) az alapszabaly moédositasa;

b) az egyesiilet megsziinésének, egyesiilésének és szétvalasanak elhatarozasa;

c) a vezet§ tisztségvisel6 megvalasztasa, visszahivasa;

d) az éves koltségvetés elfogaddsa, a tagdij megallapitasa;

e) az éves beszamolo - ezen beliil az ligyvezetd szervnek az egyesiilet vagyoni helyzetérél
sz0l6 jelentésének - elfogadasa;

f) a vezetd tisztségviseld feletti munkaltatoi jogok gyakorlasa, ha a vezetd tisztségvisel$ az
egyesiilettel munkaviszonyban 4ll;

g) az olyan szerz6dés megkdtésének jovahagydsa, amelyet az egyesiilet sajat tagjaval,
vezet§ tisztségviselSjével vagy ezek hozzatartozdjaval kot;

h) a jelenlegi és kordbbi egyesiileti tagok és a vezetd tisztségviselGk elleni kartéritési
igények érvényesitésérdl valé dontés;

i) dontés mindazon kérdésben, amelyet jogszabaly vagy alapszabaly a hataskorébe utal.

3. A kozgytilés évente legaldbb egy alkalommal iilésezik.

4. A kozgytlést az elnokség legalabb 15 nappal az iilés idépontja elétt kikiildott meghivoval,
elsédlegesen az egyesiilet székhelyére hivja Gssze irasban, igazolhaté médon. frasbeli
igazolhaté mddon torténd kézbesitésnek mindsiil: pl. ajanlott vagy tértivevényes
kiildeményként, tovabba a tagnak az elektronikus levelezési cimére torténd kézbesités
azzal, hogy a kézbesités visszaigazolasra keriiljon (elektronikus tértivevény).

Ha a kozgytilést nem szabdlyszertien hivtdk Ossze, az iilést akkor lehet megtartani, ha az
tlésen a részvételre jogosultak legalabb hdromnegyede jelen van, és egyhangulag
hozzajarul az iilés megtartdsahoz.

5. A kozgytilési meghivd tartalmazza az egyesiilet nevét, székhelyét, a kozgytlés helyét,
idejét és a javasolt napirendi pontokat. A napirendi pontokat a meghivéban legalabb olyan
részletezettséggel kell rogziteni, hogy a szavazasra jogosult tagok allaspontjukat
kialakithassdk. =~ A meghivénak tartalmaznia kell tovabba a  kozgytlés
hatarozatképtelensége esetére a megismételt kozgytilés helyszinét és idGpontjat, és az arra
torténd felhivast, hogy a megismételt kozgytilés az eredeti napirendi pontok tekintetében
a megjelentek szamara tekintet nélkiil hatdrozatképes lesz, ha azt az eredeti id6pontot
legalabb harom és legfeljebb tizendt nappal kovetd idpontra hivjak dssze.

6. A kozgytilési meghivét az egyesiilet székhelyén és honlapjan nyilvdnossagra kell hozni.
7. A kozgytlési meghivd kézbesitésétdl vagy kozzétételétdl szamitott 3 napon beliil a tagok

és az egyesiilet szervei az elnokségtSl a napirend kiegészitését kérhetik, a kiegészités



10.

11.

12.

13.

indokoldsaval. A napirend kiegészitésének targydban az elndkség 2 napon beliil dont. Az
elnokség a napirend kiegészitését elutasithatja vagy a kérelemnek helyt adhat. Dontését,
tovabba elfogadas esetén a kiegészitett napirendi pontokat minden esetben annak
meghozatalatdl szamitott legkésébb 2 napon beliil igazolhaté médon kozli a tagokkal.

Ha az elnokség a napirend kiegészitése iranti kérelemrdl nem dont, vagy a kérelmet
elutasitja, ugy a kozgytilés a napirend elfogaddsarél szélé hatdrozat meghozatalat
megel6z6en kiilon dont a napirend kiegészitésének targydban, azzal, hogy a
szabdlyszertien nem ko6z6lt napirenden szerepld kérdésben csak akkor hozhaté hatdrozat,
ha a részvételre jogosultak legalabb haromnegyede jelen van és a napirenden nem szerepld

kérdés megtargyalasdhoz egyhangulag hozzajarul.

Az elnokség koteles a kozgytilést haladéktalanul 6sszehivni a sziikséges intézkedések
megtétele céljabol, ha

a./ az egyesiilet vagyona az esedékes tartozasokat nem fedezi;

b./ az egyesiilet eldreldthatélag nem lesz képes a tartozdsokat esedékességkor teljesiteni;

vagy
c./ az egyesiilet céljainak elérése veszélybe keriilt.

Ezekben az esetekben az 6sszehivott kozgytlésen a tagok kotelesek az 6sszehivasra okot
ad6 koriilmény megsziintetése érdekében intézkedést tenni vagy az egyesiilet
megsziintetésérdl donteni.

A kozgytilés hatdrozatképes, ha azon a leadhaté szavazatok tobb mint felét képviseld

szavazasra jogosult részt vesz. A hatarozatképességet minden hatdrozathozatalnal vizsgalni
kell.

A kozgytilés megnyitasat kovetSen els6dlegesen meg kell allapitani a hatdrozatképességet,
vagyis az aktudlis taglétszamhoz képest a megjelent és szavazasra jogosult tagok szamat. A
kozgytilés a napirendi pontok tdrgyaldsit megel6z8en egyszerti szotobbséggel, nyilt
szavazassal megvdlasztja a levezet$ elnok személyét, tovabba a jegyz8konyvvezetd és két
jegyz6konyv hitelesitd személyét, valamint sziikség esetén a két f6s szavazatszamldld
bizottsagot.

A kozgytilésen megjelent tagokrdl jelenléti ivet kell késziteni, amelyen fel kell tiintetni a
tag, valamint — ha az alapszabaly a képvisel§ utjan torténd részvételt lehetévé teszi —
képviselGje nevét és lakohelyét vagy székhelyét, és — ha a tagokat nem azonos szamu
szavazat illeti meg — a tagot megilletd szavazatok szamat. A jelenléti ivet a kozgytilés
levezetd elnoke és a jegyzSkonyvvezetd alairasaval hitelesiti.

A kozgytilésrdl jegyz8konyvet kell késziteni, amely tartalmazza

a) az egyesiilet nevét és székhelyét;

b) a kozgytilés helyét és idejét;

c) a kozgytilés levezet6 elndkének, a jegyzOkonyvvezetének, a jegyzékonyv
hitelesit6jének a nevét;

d) a kozgytilésen lezajlott fontosabb eseményeket, az elhangzott inditvanyokat;
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e) a hatdrozati javaslatokat, a leadott szavazatok és ellenszavazatok, valamint a szavazastol
tartézkodok szamat.

A jegyz8konyvet a jegyz6konyvvezet$ és a kozgytilés levezetd elndke irja ald, és két erre

megvalasztott, jelen 1év{ tag hitelesiti.

A tagok hatdrozatukat a hatdrozatképesség megallapitasandl figyelembe vett szavazatok
tobbségével hozzak meg. A hatdrozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a) akit a hatdrozat kotelezettség vagy felelsség aldl mentesit vagy a jogi személy
terhére masfajta elényben részesit;

b) akivel a hatdrozat szerint szerz8dést kell kotni;

c) aki ellen a hatdrozat alapjan pert kell inditani;

d) akinek olyan hozzatartozdja érdekelt a dontésben, aki az egyesiiletnek nem tagja;
e) aki a dontésben érdekelt mads szervezettel tobbségi befolyason alapuld kapcsolatban
all; vagy

f) aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.

A kozgytlés hatdrozatat — az alapszabaly vagy torvény eltéré rendelkezése hianyaban —
egyszeri szotobbséggel, nyilt szavazassal hozza. Az egyesiilet alapszabdlydnak
modositasahoz, az egyesiilet egyesiiléséhez és szétvalasahoz a kozgytilés hairomnegyedes
sz6tobbséggel hozott hatdrozata sziikséges. Az egyesiilet céljanak mddositdsahoz és az
egyesiilet megszlinésérdl szo6ld kozgytilési dontéshez a szavazati joggal rendelkezd tagok
haromnegyedes sz6tobbséggel hozott hatdrozata sziikséges.

A kozgytilési hatdrozatokat a levezetd elnok a kozgytilésen szdban kihirdeti és az érintett
tag(okk)al a hatarozat meghozataldt kovetd 8 napon beliil irasban, igazolhaté mdédon is
kozli a hatdrozatnak az egyesiilet honlapjan torténd kozzétételével egyidejtileg.

Elnokség

Az elnokség az egyestilet 3 elnokségi tagbodl allo tigyvezetd szerve, amely dont mindazon
kérdésekben, amelyet jogszabdly vagy alapszabaly nem utal a kozgytlés kizardlagos
hataskorébe.

Az elnokség tagjait a kozgytilés valasztja 5 év hatdrozott id6tartamra.

Megsziinik a vezet§ tisztségvisel6i megbizatas:

a./ a megbizas idStartamanak lejartaval;

b./ visszahivassal;

c./ lemondissal;

d./ a vezetd tisztségviselS haldlaval vagy jogutdd nélkiili megsztinésével;

e./ a vezet tisztségvisel§ cselekvlképességének a tevékenysége ellatdsahoz sziikséges
korben torténd korlatozasaval;

f/ a vezet6 tisztségvisel6vel szembeni kizdr6 vagy Osszeférhetetlenségi ok
bekovetkeztével.
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A vezet0 tisztségvisel6 megbizatasdrdl az egyesiilethez cimzett, az egyesiilet masik vezetd
tisztségvisel6jéhez intézett nyilatkozattal barmikor lemondhat. Ha a jogi személy
miikodSképessége ezt megkivanja, alemondas az 4j vezetd tisztségviseld kijelolésével vagy

megvalasztasaval, ennek hidnydban legkésébb a bejelentéstdl szamitott hatvanadik napon
valik hatalyossa.

Vezet$ tisztségvisel6 az a nagykoru személy lehet, akinek cselekvéképességét a
tevékenysége elldtasahoz sziikséges korben nem korldtoztdk. Ha a vezetd tisztségvisel6 jogi
személy, a jogi személy koteles kijelolni azt a természetes személyt, aki a vezetd
tisztségviselSi feladatokat nevében ellatja.

A vezet? tisztségvisel6kre vonatkozd szabalyokat a kijel6lt személyre is alkalmazni kell. A
vezetd tisztségvisell ligyvezetési feladatait személyesen koteles ellatni. Nem lehet vezetd
tisztségvisel6 az, akit blincselekmény elkovetése miatt jogerdsen szabadsigvesztés
biintetésre itéltek, amig a biintetett eléélethez fiz6d6 hatranyos kovetkezmények aldl
nem mentesiilt. Nem lehet vezetd tisztségviseld aki koziigyektdl eltilto télet hatalya alatt
all (Btk. 61.§ (2) bek. i) pont). Nem lehet vezet§ tisztségviseld az, akit e foglalkozastol
jogerésen eltiltottak. Akit valamely foglalkozastdl jogerds birdi itélettel eltiltottak, az
eltiltas hatdlya alatt az itéletben megjelolt tevékenységet folytatd jogi személy vezetd
tisztségvisel6je nem lehet. Az eltiltdst kimondé hatdrozatban megszabott idStartamig nem
lehet vezet§ tisztségvisel$ az, akit eltiltottak a vezetd tisztségviseldi tevékenységtol.

Az egyesiilet vezetd tisztségviseldi:
Az egyesiilet elnoke:

Demeter Gébor
(an.: Szabd Terézia, 3532 Miskolc, Gyula u. 20/C. 1/1. sz. alatti lakos )

Az elnokség tagjai:

Madarisz Gyorgyi
(3534 Miskolc, Szinyei Merse Pal u. 19. I. Iph. 3/1. sz. alatti lakos)

Téth Sandor Endre
(4025 Debrecen, Ispotaly u. 14/C. 4.em/58. sz. alatti lakos)

Az egyesiilet torvényes képviseletét az elnok latja el.
A képviseleti jog gyakorldsanak terjedelme: altaldnos.
A képviseleti jog gyakorlasainak modja: 6nallo.

Az elndkség hataskorébe tartozik:

a./ az egyesiilet napi iigyeinek vitele, a hatdskorébe tartozé iigyekben a dontések
meghozatala;

b./  abeszdmoldk elGkészitése és azoknak a kozgytilés elé terjesztése;
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c./ az éves koltségvetés elkészitése és annak a kozgytilés elé terjesztése;
d./ az egyesiileti vagyon kezelése, a vagyon felhasznaldsara és befektetésére vonatkozd, a
kozgytilés hataskorébe nem tartozé dontések meghozatala és végrehajtasa;

e./ a kozgytilés 6sszehivasa, a tagsag és az egyesiilet szerveinek értesitése;
f./ az elnokség altal osszehivott kozgytilés napirendi pontjainak meghatdrozasa;
g./ részvétel a kozgytilésen és valaszadas az egyesiilettel kapcsolatos kérdésekre;

h./  atagsag nyilvantartasa;

i./ az egyesiilet hatarozatainak, szervezeti okiratainak és egyéb konyveinek vezetése;
j./ az egyesiilet miikodésével kapcsolatos iratok megdrzése;

k./ az egyesiiletet érint§ megsz(inési ok fennallasdnak mindenkori vizsgalata és annak
bekovetkezte esetén az e torvényben elSirt intézkedések megtétele; és

L/ a tag felvételérdl valé dontés.

m/dontés mindazon kérdésben, amelyet jogszabaly vagy alapszabaly a hataskorébe utal

Az elnokség iiléseit sziikség szerint, de évente legalabb egy alkalommal tartja. Az elndkségi
tlést az elnok legaldbb 15 nappal az ilés idSpontja el6tt kikiildott meghivdval,
els6dlegesen az egyesiilet székhelyére hivja Gssze irasban, igazolhaté médon. frasbeli
igazolhaté mddon torténd kézbesitésnek mindsiil: pl. ajanlott vagy tértivevényes
kiildeményként, tovabba a tagnak az elektronikus levelezési cimére torténd kézbesités
azzal, hogy a kézbesités visszaigazolasra keriiljon (elektronikus tértivevény).

Az elnokségi tilésre sz6l6 meghivé tartalmazza az egyesiilet nevét, székhelyét, az elnokségi
ilés helyét, idejét és a javasolt napirendi pontokat. A napirendi pontokat a meghivéban
legaldbb olyan részletezettséggel kell rogziteni, hogy az elnokségi tagok allaspontjukat
kialakithassak.

Az elnokség hatdrozatat egyszeri szotobbséggel, nyilt szavazassal hozza. Az elnokség
hatarozatképes, ha iilésén a szavazati jogaban nem korlatozott elnokségi tagok tobb mint a

fele jelen van. Két elnokségi tag jelenléte esetén kizarolag egyhangulag hozhaté hatarozat.

A hatarozat meghozatalakor nem szavazhat az,

a) akit a hatarozat kotelezettség vagy felelGsség aldl mentesit vagy a jogi személy
terhére masfajta elényben részesit;

b) akivel a hatarozat szerint szerz6dést kell kotni;

c) aki ellen a hatdrozat alapjan pert kell inditani;

d) akinek olyan hozzatartozdja érdekelt a dontésben, aki az egyesiiletnek nem tagja;

e) aki a dontésben érdekelt mas szervezettel tobbségi befolydson alapul6 kapcsolatban
all; vagy

f)  aki egyébként személyesen érdekelt a dontésben.
Az elnokség hatdrozatait az elnokségi iilésen széban kihirdeti és az érintett tag(okk)al a
hatdrozat meghozataldt kévet6 8 napon beliil irdsban, igazolhaté mddon is kozli a

hatdrozatoknak az egyesiilet honlapjan torténd kozzétételével egyidejtileg.

XI.
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Z4r6 rendelkezések

Az alapszabédlyban nem szabdlyozott kérdésekre a Polgari Torvénykonyvrdl sz6lé 2013. évi V.
torvény (Ptk.) és az egyesiilési jogrol, a kozhasznu jogéllasrdl, valamint a civil szervezetek
miikodésérsl és tamogatasardl szolé 2011. évi CLXXV. torvény (Ectv.) rendelkezései az
iranyaddak.

Kelt: ..o s e BV e ho ... . napjan

Demeter Gibor
Elnék

ElSttiink, mint tantk elbtt:

Tanu: Tanu:

neve: neve:

lakéhelye: lakoéhelye:

személyi igazolvany szama: személyi igazolvany szama:

ZARADEK: Mint az egyesiilet elnoke igazolom, hogy az alapszabaly egységes szerkezetbe foglalt szévege
megfelel a 1étesitd okirat-médositisok alapjan hatalyos - tartalménak.

Az alapszabaly X. 20. pontjanak modositasara azért keriilt sor, mert az egyesiilet elnékének lakcime
megvaltozott, az 4j lakcime: 3532 Miskolc, Gyula u. 20/C. 1/1. szdm. A mddositott szovegrész vastag, d6lt
bettivel van szedve.

Kelt: ..o s e BV e ho ... . napjan

Demeter Gibor
Elnék

FElSttiink, mint tantk el8tt:

Tanu: Tanu:
neve: neve:
lakohelye: lakéhelye:

személyi igazolvany szama: személyi igazolvany szama:



